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№ ОТЧЕТА 
ДАННЫЕ 

ВНОНОСИМЫЕ В 
ОТЧЕТ 

ОТЧЕТНЫЕ ДАННЫЕ 

1. ПУБЛИКАЦИИ В 
НАУЧНЫХ 
ЖУРНАЛАХ  

 
 

- Шифр и наименование 
специальности 
- Тип журнала (Rsci, Web 
of Science Core collection, 
ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ)  
- Название журнала  
- Название публикации 
-ФИО автора 
- Список авторов  
(включая сотрудника на 
кого подается отчет) 
- Количество авторов  
(общее количество) 
- Номер издания (по 
ГОСТ) 
- Страницы 
- Скан документа 
- DOI 
- URL (журнала или 
ссылка в elibrary) 

Scopus, ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ, Web of Science 
1. Авлиякулыева А.М., Киндякова Е.К., Кузьмина С.В., Горина Я.В., Лопатина О.Л. Роль 
нейропептидов (окситоцин, вазопрессин, нейропептид S) в развитии когнитивных нарушений при 
болезни Альцгеймера. Бюллетень сибирской медицины. 2024;23(1):105-115.  
https://doi.org/10.20538/1682-0363-2024-1-105-115 
 
Scopus, ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ 
2. Синеглазова А.В., Фахрутдинова А.Ш., Ким Т.Ю., Парве С.Д. Липитензия и факторы 
кардиометаболического риска в молодом возрасте // Российский кардиологический журнал. – 2024. – 
29 (4): 5888. https://doi.org/10.15829/1560-4071-2024-5888. 
 
3.  Абдрахманова А.И., Цибулькин Н.А., Амиров Н.Б. Анализ функционального класса стенокардии 
по клиническим признакам и по результатам пробы с физической нагрузкой со стресс-
эхокардиографией у пациентов с безболевой ишемией миокарда // Вестник современной клинической 
медицины. – 2024. –Т. 17, вып.2 – С.7-13. DOI: 10.20969/VSKM.2024.17(2).7-13.   
 https://elibrary.ru/item.asp?id=65796679 
 http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala/56-2024-ru/353-tom-17-vypusk-2-2024.html#a7 
 
ВАК, SCOPUS, РИНЦ, ядро РИНЦ, Rsci 
4. Асатуллина З.Р., Синеглазова А.В. Натрийуретический пептид при ожирении и неалкогольной 
жировой болезни печени в молодом возрасте // Практическая медицина. – 2024. – Т. 22, № 2. – С. 39-
44. 
DOI: 10.32000/2072-1757-2024-2-39-44 
https://elibrary.ru/item.asp?id=65007999 
 
5. Асатуллина З.Р., Синеглазова А.В. Кардиометаболические факторы риска и натрийуретический 
пептид при неалкогольной жировой болезни печени // Современные проблемы науки и образования. 
– 2023. – № 6. – С. 95. 
DOI: 10.17513/spno.33064 
https://elibrary.ru/item.asp?id=59722935 
 
ВАК 

https://doi.org/10.20538/1682-0363-2024-1-105-115
https://doi.org/10.15829/1560-4071-2024-5888
https://elibrary.ru/item.asp?id=65796679
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala/56-2024-ru/353-tom-17-vypusk-2-2024.html#a7
https://elibrary.ru/item.asp?id=65007999
https://elibrary.ru/item.asp?id=59722935


6. Шурыгина А.Д., Кузьмина С.В. РАССТРОЙСТВА АДАПТАЦИИ У ВРАЧЕЙ-ОРДИНАТОРОВ 
РАЗЛИЧНОГО ПРОФИЛЯ: ВЗАИМОСВЯЗЬ СИНДРОМА ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ И 
ДЕПРЕССИИ // Международный научно-исследовательский журнал. – 2024. – Т. 5 (143). – С. 1-4. 
https://doi.org/10.60797/IRJ.2024.143.88 
https://elibrary.ru/item.asp?id=67223087 
 

2. ПУБЛИКАЦИИ ПО 
МАТЕРИАЛАМ 
КОНФЕРЕНЦИИ 
 

- Уровень конференции 
- Название конференции 
- Наличие побед 
- Тип журнала (Rsci, Web 
of Science Core collection, 
ВАК, РИНЦ, ядро РИНЦ) 
- Название журнала 
- Наименование 
публикации 
- ФИО автора 
- Список авторов 
- Количество авторов 
- Номер издания 
- Страницы 
- Скан документа 
- DOI 
- URL 

Web of Science 
1. Parve S. Sineglazova A. IDF23-00039 N-terminal pro-brain natriuretic peptide in young aged individuals 
with cardiometabolic risk factors // Diabetes Research and Clinical Practice. – 2024. – 209S1. – 111195.  
https://doi.org/10.1016/j.diabres.2024.111195 
 
РИНЦ, ядро РИНЦ, Rsci, Web of Science 
1.  Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В. ДИНАМИКА ПАРАМЕТРОВ АРТЕРИАЛЬНОГО 
ДАВЛЕНИЯ И ЛИПИДНОГО ПРОФИЛЯ С УЧЕТОМ ОБЩЕЙ ПРИВЕРЖЕННОСТИ ЛЕЧЕНИЮ 
ПО ОПРОСНИКУ КОП-25. Ежегодная Всероссийская научно-практическая конференция 
«Кардиология на марше 2024» Кардиологический вестник, спецвыпуск, 2024 – 68 с. 
https://doi.org/10.17116/Cardiobulletin202419022 
https://na-marshe.cardio.ru/add-abstracts/ 
 
 
2. Синеглазова А.В., Албутова С.В., Вантяева С.В. ДИСЛИПИДЕМИЯ У ИНОСТРАННЫХ 
СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА. Ежегодная Всероссийская научно-практическая 
конференция «Кардиология на марше 2024» Кардиологический вестник, спецвыпуск, 2024 – 65 с. 
https://doi.org/10.17116/Cardiobulletin202419022 
https://na-marshe.cardio.ru/add-abstracts/ 
 
 
3. Нуриева А.Р., Исмагилова Г.Р., Синеглазова А.В. ОСОБЕННОСТИ АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИИ И ДИСЛИПИДЕМИИ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ ФЕНОТИПАХ ОЖИРЕНИЯ. Ежегодная 
Всероссийская научно-практическая конференция «Кардиология на марше 2024» Кардиологический 
вестник, спецвыпуск, 2024 – 61-62 с. 
https://doi.org/10.17116/Cardiobulletin202419022 
https://na-marshe.cardio.ru/add-abstracts/ 
 
 
РИНЦ, ВАК 
1. Синеглазова А.В., Албутова С.В., Вантяева С.В. АССОЦИАЦИЯ ДИСЛИПИДЕМИИ С 
ФАКТОРАМИ КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКОГО РИСКА У ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ 
МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА. VII Форум «Мультидисциплинарный больной». Конференция молодых 
терапевтов (сборник тезисов). Терапия. 2024; 10(3S): 1/ С. – 153. 

https://doi.org/10.60797/IRJ.2024.143.88
https://elibrary.ru/item.asp?id=67223087
https://doi.org/10.1016/j.diabres.2024.111195
https://doi.org/10.17116/Cardiobulletin202419022
https://na-marshe.cardio.ru/add-abstracts/
https://doi.org/10.17116/Cardiobulletin202419022
https://na-marshe.cardio.ru/add-abstracts/
https://doi.org/10.17116/Cardiobulletin202419022
https://na-marshe.cardio.ru/add-abstracts/


Doi: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201 
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf 
 
 
2. Нуриева А.Р., Синеглазова А.В. КОМОРБИДНАЯ ОЖИРЕНИЮ ПОЛИПАТИЯ В МОЛОДОМ И 
СРЕДНЕМ ВОЗРАСТЕ. VII Форум «Мультидисциплинарный больной». Конференция молодых 
терапевтов (сборник тезисов). Терапия. 2024; 10(3S): 1/ С. – 120. 
Doi: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201 
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf 
 
 
3. Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В., Мустафина Г.Р., Гилемханова Д.Р., Басаркина 
А.В. ПРЕДИАБЕТ И ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РИСКА В МОЛОДОМ ВОЗРАСТЕ. VII Форум 
«Мультидисциплинарный больной». Конференция молодых терапевтов (сборник тезисов). Терапия. 
2024; 10(3S): 1/ С. – 175. 
Doi: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201 
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf 
 
4. Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В. ОБЩАЯ ПРИВЕРЖЕННОСТЬ ЛЕЧЕНИЮ И 
ПОКАЗАТЕЛИ ОЖИРЕНИЯ В МОЛОДОМ ВОЗРАСТЕ. VII Форум «Мультидисциплинарный 
больной». Конференция молодых терапевтов (сборник тезисов). Терапия. 2024; 10(3S): 1/ С. – 174.  
Doi: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201 
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf 
 
 
5. Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В., Нурмиева Л.С., Агзамова К.Р. ПРИВЕРЖЕННОСТЬ 
ЛЕЧЕНИЮ ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА И ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РИСКА. VII Форум 
«Мультидисциплинарный больной». Конференция молодых терапевтов (сборник тезисов). Терапия. 
2024; 10(3S): 1/ С. – 173. 
Doi: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201 
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf 
 
РИНЦ 
1. О.Н. Сигитова, Хасанова И.И., Абдуллина Л.Ф. «Возможности ранней диагностики 
гиперальдостеронизма» / «ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА В XXI ВЕКЕ. КАЧЕСТВО ЖИЗНИ» 
ХVI Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием. // Сборник 
научных статей. Казань, 21-22 марта. - С.312-320. 
 
2. Сигитова О.Н., Ахмадеева Д.А., Садыкова А.А. Развитие и прогрессирование коморбидных 
заболеваний  у пациента с ожирением при длительном наблюдении» / «ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА В 

https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf
https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf
https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf
https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf
https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf


XXI ВЕКЕ. КАЧЕСТВО ЖИЗНИ» ХVI Всероссийская научно-практическая конференция с 
международным участием. // Сборник научных статей. Казань, 21-22 марта. - С.320-328. 
 
3. Сигитова О.Н., Уразбахтина Д.Р., Меньшина Л.Р. «Паранеопластический нефротический синдром 
– диагностический поиск» / «ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА В XXI ВЕКЕ. КАЧЕСТВО ЖИЗНИ». ХVI 
Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием. // Сборник научных 
статей. Казань, 21-22 марта.- С 328-333. 

3. МОНОГРАФИИ 
 

- Полное название 
монографии 
- Авторы 
- Год выпуска 
- Тираж 
- Объем 
- УПЛ 
- Количество страниц 
- Издательство 

  

4. ТЕЗИСЫ  
 

- Название конференции 
- Тезис конференции 
- Статус конференции 
- Скан документа 

 

5. ИНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ 
 

- Вид мероприятия 
- Дата начала 
- Дата окончания 
- Место проведения 
- Уровень мероприятия 
- Формат участия 
- Скан подтверждающего 
документа 

 

6. ГРАНТЫ 
 

- № гранта 
- Инвесторы 
- Название гранта 
- Руководители 
- Исполнители 
- Регистрационный номер 
- Дата выдачи гранта 
- Кем выдан 
- Скан договора 
- Ссылка на указ 
(постановление) 

 

7. ПАТЕНТЫ - Тип патента  



 - Название патента 
- Авторы патента 
- № документа 
- Дата выдачи патента 
- URL 
- Скан документа 

8. ОХРАННЫЕ 
ДОКУМЕНТЫ 
 

- Тип документа 
- Название 
- Авторы документа 
- №документа 
- Дата выдачи 
- URL 
- Скан документа 

 

9. ЗАЯВКИ НА 
ПАТЕНТЫ 
 

- Тип документа 
- Название патента 
- Авторы 
- №документа 
- Дата выдачи 
- Скан документа 

Заявка на патент: Способ определения фенотипов ожирения. Синеглазова А.В., Нуриева А.Р. 
Регистрационный № 2024108353. Дата: 29.03.2024 

10. ЗАЯВКИ НА 
ГРАНТЫ 
 

- № заявки 
- Инвесторы 
- Название гранта 
- Другое 
- Руководители 
- Исполнители 
- Сумма подаваемой 
заявки 
- Квартал 
- Год 
- Скан документа 

 

11. 
МЕЖКЛАСТАРНОЕ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
 

- Участие в конференциях 
- Проведение научно -
практических 
мероприятий 
- Научная работа 
- Гранты 
- Другое 
- Сканы документов 
- URL  

 

12. ДРУГИЕ - Заслуженный деятель 1. Присвоено ученое звание «Профессор» Синеглазовой А.В.  



НАГРАДЫ - Медали 
- Достижения 
- Победители конкурсов 
- Другие достижения 
- Дата наград 
- Сканы документа о 
достижениях 

 
2. Присвоено ученое звание «Доцент» Ким Т.Ю.  
 
3. Благодарственное письмо. Архипову Евгению Викторовичу доц.каф. поликлинической терапии и 
общей врачебной практики ФГБОУ ВО Казанского ГМУ Минздрава России за подготовку 
Насибиуллиной Разили Таифовны, призера Конкурса клинических разборов для ординаторов, научно-
педагогических специалистов, врачей в возрасте до 35 лет в режиме онлайн, 22.05.2024 
 
4. Конкурс научно-исследовательских и научно-практических работ на соискание именных стипендий 
Мэра г.Казани среди студентов и аспирантов в 2024 г. Фахрутдинова А.Ш. Тема работы: Выявление 
и коррекция модифицируемых факторов риска хронических неинфекционных заболеваний у 
студентов города Казани.  Научный руководитель: д.м.н. Синеглазова Альбина Владимировна. 
 
 

13. ЗАКЛЮЧЕННЫЕ 
ДОГОВОРА/ 
СОГЛАШЕНИЯ О 
НАУЧНОМ 
СОТРУДНИЧЕСТВЕ 
С РЕГИОНАМИ 
 

- №договора/соглашения 
- Название 
организации/предприятия 
реального сектора 
экономики 
- Краткое содержание 
договора 
- Срок действия договора 
- Страна организации 
- Квартал 
- Год 
- Скан договора 
соглашения 

 

14. НАУЧНЫЕ 
РАБОТЫ ПО 
ЗАКАЗАМ 
 

- Заказчик 
- Страна заказчика 
- Наименование работы 
- Краткое описание заказа 
- Сроки реализации 
- Стоимость 
- Скан договора/ 
соглашения 

 

15. АКТЫ 
ВНЕДРЕНИЯ 
 

- Наименование 
- Куда внедрили 
- Квартал 
- Год 
- Добавить кратко о чем 

 



- Скан документа 
16. ДАННЫЕ О 
ЗАЩИТИВШИХСЯ 
 

- ФИО 
- Шифр и название 
специальности 
- Название диссертации 
- Руководитель/ 
консультант 
- Данные диссовета 
- Место защиты 
- Звание 
- Наличие оригинала 
автореферата 
- Скан автореферата 

Нуриева Альбина Рашидовна / 3.1.18 – внутренние болезни / Коморбидность у пациентов с разными 
фенотипами ожирения в возрастном аспекте / Синеглазова А.В., д.м.н., профессор / Объединенный 
диссертационный совет 99.2.058.02 при ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России и ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России на базе ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России по адресу: 
420012, г. Казань, ул. Бутлерова д.49. ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России/к.м.н./да  
 

17. УЧАСТИЕ В 
КОНФЕРЕНЦИЯХ 
 

- Статус 
- Название конференции 
- Город 
- В качестве кого 
принимали участие 
- Наименование доклада 
- Количество участников 
- Дата участия в 
конференции 
- Скан программы 
конференции 

1. Всероссийская / Всероссийская научно-практическая конференция «Кардиометаболические 
заболевания: от факторов риска к коморбидности» / г. Казань / докладчик Синеглазова А.В. / 
«Кардиометаболические заболевания. Современный взгляд на проблему»/ —/ 28.03.2024г. 
 
2. Всероссийская / Всероссийская научно-практическая конференция «Кардиометаболические 
заболевания: от факторов риска к коморбидности» / г. Казань / докладчик Парве С.Д. / «Ишемическая 
болезнь сердца как кардиометаболическое заболевание» / —/ 28 марта 2024г. 
 
3. Всероссийская / Всероссийская научно-практическая конференция «Кардиометаболические 
заболевания: от факторов риска к коморбидности» / г. Казань / Докладчик Асатуллина З.Р. / 
«Неалкогольная жировая болезнь печени. Путь от печени к сердцу» / —/ 28.03.2024 г. 
 
4. Всероссийская / Всероссийская научно-практическая конференция «Кардиометаболические 
заболевания: от факторов риска к коморбидности» / г. Казань / докладчик Фахрутдинова А.Ш. / 
«Приверженность пациентов рекомендациям, как важный инструмент управления 
кардиометаболическими рисками»/ —/ 28 марта 2024г. 
 
5. Всероссийская / Постерная сессия в рамках Всероссийской научно-практической конференции 
«Кардиометаболические заболевания: от факторов риска к коморбидности» / г. Казань / Докладчик 
Албутова С.В., научный руководитель Синеглазова А.В. / «Нарушения липидного обмена у 
иностранных студентов медицинского вуза» / —/ 28.03.2024г. 
 
6. Всероссийская / Постерная сессия в рамках Всероссийской научно-практической конференции 
«Кардиометаболические заболевания: от факторов риска к коморбидности» / г. Казань / докладчик 
А.Р. Нуриева, А.В. Синеглазова / «Коморбидные ожирению заболевания при различных фенотипах 
ожирения у лиц молодого и среднего возраста» / —/ 28.03.2024г. 
 



7. Всероссийская / Постерная сессия в рамках Всероссийской научно-практической конференции 
«Кардиометаболические заболевания: от факторов риска к коморбидности» / г. Казань / докладчики 
Сигитова О.Н., Ахмадеева Д.А., Садыкова А.А./ «Формирование и прогрессирование поли-и 
коморбидных заболеваний при ожирении» / —/ 28.03.2024г. 
 
8. Всероссийская / Постерная сессия в рамках Всероссийской научно-практической конференции 
«Кардиометаболические заболевания: от факторов риска к коморбидности» / г. Казань / докладчики 
Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В., Агзамова К.Р. / «Приверженность модификации образа жизни 
лиц молодого возраста и поведенческие факторы риска» / —/ 28.03.2024г. 
 
9. Всероссийская / Постерная сессия в рамках Всероссийской научно-практической конференции 
«Кардиометаболические заболевания: от факторов риска к коморбидности» / г. Казань / докладчики 
Ким Т.Ю., Синеглазова А.В., Родченко Т.А. / «Анализ факторов кардиометаболического риска с 
учетом скорости клубочковой фильтрации, рассчитанной по калькулятору CKD-EPI Cyst 2012» / —/ 
28.03.2024г. 
 
10. Региональная / Региональная образовательная конференция «Современная эндокринология и 
терапия» (РОКСЭТ-2024) / г. Казань / Докладчик Синеглазова А.В. / «Пациент высокого 
кардиометаболического риска на приеме у терапевта» / —/ 06.04.2024г. 
 
11. Межрегиональная / Образовательная школа для врачей терапевтических и смежных 
специальностей «Коморбидность в клинике внутренних болезней. Опыт региональных школ» Самара 
- Саратов - Тольятти – Ульяновск / г. Самара / Докладчик Синеглазова А.В. / Пишем "НАЖБП", 
думаем "кардиометаболический риск”. / —/ 19.06.2024г. 
 
12. Межрегиональная / Образовательная школа для врачей терапевтических и смежных 
специальностей «Коморбидность в клинике внутренних болезней. Опыт региональных школ» Самара 
- Саратов - Тольятти – Ульяновск / г. Самара / Докладчик Сигитова О.Н. / Можно ли достичь 
контролируемой артериальной гипертензии у пациента с хронической болезнью почек и обеспечить 
нефропротекцию? / —/ 19.06.2024г. 
 
13. Всероссийская / IХ Общероссийский конгресс «Репродуктивный потенциал России: казанские 
чтения — 2024. / г. Казань / Докладчик Ганеева А.В. / «Что мы знаем о преэклампсии после родов?» 
/ —/ 18.04.2024-20.04.2024г. 
 
14. Международная / Международная научно-практическая конференция «Новая эра радиологии – 
перспектива дальнейшего пути. Сверхразум» / г. Ташкент/ Докладчик Амиров Н.Б., содокладчик 
Абдрахманова А.И. / «Проба с физической нагрузкой методом ОЭКТ у пациентов с безболевой 
ишемией миокарда» / —/ 02.05.2024г. 
 



18. ПРОВЕДЕННЫЕ 
КОНФЕРЕНЦИИ 
 (силами кафедры)  
с предоставлением 
программы и отчета 
(см образец) 
конференции и сборника 
тезисов, (программы 
конференций и 
сборники предоставлять 
оригиналы). С ФОТО- и 
ВИДЕОТЧЕТОМ 

- Оригинал программы 
конференции 
- Статус конференции 
- Название конференции 
- Прикрепление отчетов 
конференции (формат 
Word) 
- Дата проведения 

Всероссийская научно-практическая конференция «Кардиометаболические заболевания: от факторов 
риска к коморбидности» / Дата проведения: 28.03.2024г. 

19. УЧАСТИЕ В 
РЕДКОЛЕГИИ 
 

- Наименование 
редколлегии 
- Дата начала участия в 
редколлегии 
- Дата окончания участия 
в редколлегии 
- Название журнала 
- Статус журнала 
- Скан документа 

Синеглазова А.В.: 
 
1. Член редакционной коллегии Медико-Фармацевтического журнала «ПУЛЬС»: (ВАК, РИНЦ) – 
бессрочно.  
2.Член редакционной коллегии Медико-Фармацевтического журнала «ВЕСТНИК БИОМЕДИЦИНА 
И СОЦИОЛОГИЯ»: (ВАК, РИНЦ) – бессрочно.  
3. Член редакционной коллегии рецензируемого научно-методического журнала «Непрерывное 
медицинское образование и наука» (РИНЦ) – бессрочно. 

Сигитова О.Н.:  

1. Член редсовета ж. «Земский врач» (ВАК, РИНЦ), с 2003 г. - бессрочно. http://logospress.ru. 
или https://vk.com/@zemskiyvrach 
2. Член редсовета «Вестник современной клинической медицины»: (ВАК, РИНЦ) с 2008 г.- 
бессрочно. 
http://vskmjournal.org/ru/redkollegia.html 
3. Член редсовета журнала «Дневник Казанской медицинской школы» (ВАК, РИНЦ) с 2013 
г – бессрочно. http://dkmsc.ru/material-redaktsionnyj-sovet 
4. Сигитова О.Н. -член редколлегии (раздел нефрология) «Терапия». /www.therapy-
journal.ruhttp://www.therapy-journal.ru  

Амиров Н.Б.:  

1. Главный редактор журнала «Вестник современной клинической медицины». С 2008г. По н/вр. 
Входит в Перечень ВАК с 2012 года. 



Входит в базу SCOPUS c апреля 2021 года. 
Импакт-фактор = 0.744  

2. Член редакционного совета Современные проблемы науки и образования 
3. Член редакционной коллегии Медицинский вестник МВД 

20. СОТРУДНИКИ 
КАФЕДРЫ, 
СОСТОЯЩИЕ В 
РУКОВОДЯЩИХ И 
КОНСУЛЬТАТИВНЫ
Х ОРГАНАХ 
МЕЖДУНАРОДНЫХ 
НАУЧНЫХ 
ОБЩЕСТВ И 
ОБЪЕДИНЕНИЙ 

- ФИО 
- Дата начала участия 
- Дата окончания участия 
- Кафедра 
- Скан документа 

Сигитова О.Н. – председатель регионального (РНМОТ) научного медицинского общества 
терапевтов РТ (члена Европейского общества терапевтов) и член президиума правления 
РНМОТ (сайт rnmot.ru)  

Синеглазова А.В. – член секции «Кардиоревматология» Российского кардиологического 
общества (https://scardio.ru/obschestvo/sekcii/kardiorevmatologiya/)  

Синеглазова А.В. – почетный и действительный член Европейской Федерации по Внутренней 
медицине (Fellowship of the European Federation of Internal Medicine (EFIM) 
(https://www.efim.org/fellowship)  

Ким Т.Ю. – член Европейской нефрологической ассоциации (European renal association 
(ERA)). https://www.era-online.org  

Парве С.Д. – почетный и действительный член Европейской Федерации по Внутренней медицине 
(Fellowship of the European Federation of Internal Medicine (EFIM) 
(https://www.efim.org/fellowship) 

21. ЧЛЕНЫ 
ДИССЕРТАЦИОННО
ГО СОВЕТА 
 

- Номер диссовета 
- Название диссовета 
- Специальность 
- ВУЗ 
- Город 
- В качестве кого входит в 
диссовет 
- Скан подтверждающего 
документа 

Синеглазова А.В. – член диссертационного совета 21.2.078.01 (Д 208.117.04) при ФГБОУ 
ВО "Южно-Уральский государственный медицинский университет" Минздрава России, 
(454092, г. Челябинск, ул. Воровского, 64; http://www.chelsma.ru/nodes/21593/) 
По специальности 3.1.18. – Внутренние болезни (медицинские науки)  

Председатель - Игнатова Галина Львовна 
Заместитель председателя - Сашенков Сергей Львович ученый секретарь - Синицкий Антон 
Иванович  

Сигитова О.Н. – член диссертационного Совета 21.2.012.01, на базе ФГБОУ ВО 
«Казанский государственный медицинский университет» МЗРФ (420012, г. Казань, ул. 
Бутлерова, 49) 
По специальности 3.1.20 - Кардиология.  

https://www.era-online.org/


Председатель - профессор Анохин ВА, зам. председателя - профессор Галявич АС, 
секретарь – профессор Хасанова ГР.  

22. ЗАЯВКИ, 
ПОДАННЫЕ НА 
УЧАСТИЕ В 
КОНКУРСАХ 
ИННОВАЦИОННОГО 
НАПРАЛЕНИЯ 
 

- № заявки 
- Наименование темы 
- Руководитель проекта 
- Исполнитель проекта 
- ФИО обучающихся 
- Статус заявки 
- Сумма гранта 
- Скан документа 

 

23. НАЛИЧИЕ 
СОВМЕСТНЫХ РИД 
ПАТЕНТОВ ИЗ 
ЧИСЛА 
НЕУЧТЕННЫХ РИД 
КГМУ 
 

- Наименование РИД 
- Тип РИД 
- Авторы РИД 
- Номер документа 
- Дата выдачи 
- URL 
- Скан документа 

 

Работа с 
ординаторами/ 
студентами 
(совместная или вы 
являлись научным 
руководителем) 

ДОКЛАДЫ 
- Скан документа 
(программы) 

ХI МЕЖДУНАРОДНЫЙ МОЛОДЕЖНЫЙ НАУЧНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «БЕЛЫЕ 
ЦВЕТЫ», ПОСВЯЩЕННЫЙ 150- ЛЕТИЮ Н.А. СЕМАШКО. 
УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ: 
 
1. Агзамова К.Р. (Казанский ГМУ). Общая приверженность по опроснику коп-25 и поведенческие 
факторы риска у лиц молодого возраста. Научный руководитель – асс. Фахрутдинова А.Ш. 
 
2. Галимова Ч.Ш., Зайнутдинов А.И. (Казанский ГМУ). К вопросу о реабилитации пациентов, 
перенесших острое нарушение мозгового кровообращения. Научные руководители – к.м.н., доц. 
Архипов Е.В., асс. Якупова Р.А. 
 
3. Мударисова А.Р., Балялина Е.Ю. (Казанский ГМУ). Факторы риска геморрагического инсульта, 
ассоциированные с неблагоприятным исходом в Республики Татарстан. Научный руководитель – 
к.м.н., доц. Архипов Е.В. 
 
4. Гилемханова Д.Р., Басаркина А.В. (Казанский ГМУ). Поведенческие факторы риска у лиц молодого 
возраста с предиабетом. Научный руководитель – асс. Фахрутдинова А.Ш. 
 
5. Сафиуллина Г.Р. (Казанский ГМУ). Особенности низкой физической активности и параметров 
различных типов ожирения у некурящих лиц молодого и среднего возраста. Научный руководитель – 
асс. Нуриева А.Р. 
 



6. Газизова С.Р., Басанова В.А., Хакимова А.А. (Казанский ГМУ). Влияние метаболического синдрома 
на возникновение сердечно-сосудистых заболеваний. Научный руководитель – к.м.н., доц. Копылов 
А.Н. 
 
7. Мамедов А.Н., Абитова А.А. (Казанский ГМУ). Диетические рекомендации при различных 
патологиях. Научный руководитель – д.м.н., проф. Амиров Н.Б. 
 
8. Ахмадеева Д.А., Садыкова А.А. (Казанский ГМУ). Ожирение и коморбидные заболевания. Научный 
руководитель – д.м.н., проф. Сигитова О.Н. 
 
9. Уразбахтина Д.Р. Меньшина Л.Р. (Казанский ГМУ). Паранеопластический нефротический синдром 
(клинический случай. Научный руководитель – д.м.н., проф. Сигитова О.Н. 
 
10. Хасанова И.И. (Казанский ГМУ). Синдром гиперальдостеронизма в практике врача-терапевта 
(клинический случай). Научный руководитель – д.м.н., проф. Сигитова О.Н. 
 
11. Радченко А.С., Гатиатуллин Б.А. (Казанский ГМУ). Микробиом кишечника и дислипидемия 
(клинический случай. Научный руководитель – к.м.н., доц. Архипов Е.В. 
 
12. Лебедев А.А. (Казанский ГМУ). Клинический случай пациента с бронхиальной астмой и 
развитием медикаментозного синдрома Иценко-Кушинга. Научный руководитель – к.м.н., доц. 
Архипов Е.В. 
 
13. Гаязова Р.Р., Дресвянникова Е.А., Сергеенко М.С. (Казанский ГМУ). Оценка функции почек в 
проспективном клиническом наблюдении после перенесенной инфекции covid-19 в пожилом 
возрасте. Научный руководитель – к.м.н., доц. Архипов Е.В. 
 
ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: ОТ ФАКТОРОВ РИСКА К 
КОМОРБИТНОСТИ» 28 МАРТА 2024 Г. 
ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ: 
1. «Формирование и прогрессирование поли-и коморбитных заболеваний при ожирении» Сигитова 
О.Н., Ахмадеева Д.А., Садыкова А.А. (г. Казань) 
 
2. «Нарушения липидного обмена у иностранных студентов медицинского ВУЗа» Албутова С.В., 
Синеглазова А.В. (г. Казань) 
 
3. «Приверженность модификации образа жизни лиц молодого возраста и поведенческие факторы 
риска» Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В., Агзамова К.Р. (г. Казань) 
 



4. «Анализ факторов кардиометаболического риска с учетом скорости клубочковой фильтрации, 
рассчитанной по калькулятору CKD-EPI Cyst 2012» Ким Т.Ю., Синеглазова А.В., Родченко Т.А. (г. 
Казань) 
 
ВНУТРИВУЗОВСКАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ В 
ГОДЫ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ», ПРИУРОЧЕННАЯ К 79 ГОДОВЩИНЕ 
ПОБЕДЫ В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ. 
УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ: 
 
1. Наумов Н.О., научный руководитель А.Р. Нуриева / «Проблемы организации медицинской помощи 
детям в годы ВОВ» / —/  6.05.2024г. 
 
2. Беллауар Джехаина, научный руководитель А.Р. Нуриева / «Организация медицинской помощи во 
время ВОВ» / —/  6.05.2024г. 
 
3. Алмазов Н.Д., научный руководитель А.Р. Нуриева / « Великие педиатры времен ВОВ» / —/  
6.05.2024г. 
 

ПУБЛИКАЦИИ 
- URL 
- Скан документа 

ХI МЕЖДУНАРОДНЫЙ МОЛОДЕЖНЫЙ НАУЧНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «БЕЛЫЕ 
ЦВЕТЫ», ПОСВЯЩЕННЫЙ 150- ЛЕТИЮ Н.А. СЕМАШКО: 
 
1. ОБЩАЯ ПРИВЕРЖЕННОСТЬ ПО ОПРОСНИКУ КОП-25 И ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ 
РИСКА У ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА (Агзамова К.Р.) Научный руководитель – асс. 
Фахрутдинова А.Ш. 
 
2. ОЖИРЕНИЕ И КОМОРБИДНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ (Ахмадеева Д.А.,Садыкова А.А.) Научный 
руководитель – д.м.н., проф. Сигитова О.Н. 
 
3. ВЛИЯНИЕ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА НА ВОЗНИКНОВЕНИЕ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (Газизова С.Л., Басанова В.А., Хакимова А.А.) Научный 
руководитель – к.м.н., доц. Копылов А.Н. 
 
4. К ВОПРОСУ О РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ ОСТРОЕ НАРУШЕНИЕ 
МОЗГОВОГО КРОВООБРАЩЕНИЯ (Галимова Ч.Ш., Зайнутдинов А.И.) Научный руководитель – 
к.м.н., доц. Архипов Е.В., асс. Якупова Р.А. 
 
5. ОЦЕНКА ФУНКЦИИ ПОЧЕК В ПРОСПЕКТИВНОМ КЛИНИЧЕСКОМ НАБЛЮДЕНИИ ПОСЛЕ 
ПЕРЕНЕСЕННОЙ ИНФЕКЦИИ COVID-19 В ПОЖИЛОМ ВОЗРАСТЕ (Гаязова Р.Р., Дресвянникова 
Е.А., 
Сергиенко М.С.) Научный руководитель – к.м.н., доц. Архипов Е.В. 



 
6. ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РИСКА У ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА С ПРЕДИАБЕТОМ 
(Гилемханова Д.Р., Басаркина А.В.) Научный руководитель – асс. Фахрутдинова А.Ш. 
 
7.  КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ПАЦИЕНТА С БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМОЙ И РАЗВИТИЕМ 
МЕДИКАМЕНТОЗНОГО СИНДРОМА ИЦЕНКО-КУШИНГА (Лебедев А.А.) Научный руководитель 
– к.м.н., доц. Архипов Е.В. 
 
8. ДИЕТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ ПАТОЛОГИЯХ (Мамедов А.Н., Абитова 
А.А.) Научный руководитель – д.м.н., проф. Амиров Н.Б. 
 
9. ФАКТОРЫ РИСКА ГЕМОРРАГИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА, АССОЦИИРОВАННЫЕ С 
НЕБЛАГОПРИЯТНЫМ ИСХОДОМ В РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН (Мударисова А.Р., Балялина 
Е.Ю.) Научный руководитель – к.м.н., доц. Архипов Е.В. 
 
10. МИКРОБИОМ КИШЕЧНИКА И ДИСЛИПИДЕМИЯ (КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ) (Радченко 
А.С., Гатиуатуллин Б.А.) Научный руководитель – к.м.н., доц. Архипов Е.В. 
 
11. ОЦЕНКА РИСКА ПОЧЕЧНОЙ ДИСФУНКЦИИ У ДЕТЕЙ И ИХ РОДИТЕЛЕЙ (Радченко А.С., 
Гатиуатуллин Б.А.) Научный руководитель – к.м.н., доц. Архипов Е.В. 
 
12. ОСОБЕННОСТИ НИЗКОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ И ПАРАМЕТРОВ РАЗЛИЧНЫХ 
ТИПОВ ОЖИРЕНИЯ У НЕКУРЯЩИХ ЛИЦ МОЛОДОГО И СРЕДНЕГО ВОЗРАСТА (Сафиуллина 
Г.Р.) Научный руководитель – асс. Нуриева А.Р. 
 
13. ПАРАНЕОПЛАСТИЧЕСКИЙ НЕФРОТИЧЕСКИЙ СИНДРОМ (КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ) 
(Уразбахтина Д.Р., Меньшина Л.Р.) Научный руководитель – д.м.н., проф. Сигитова О.Н. 
 
14. СИНДРОМ ГИПЕРАЛЬДОСТЕРОНИЗМА В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА 
(КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ) (Хасанова И.И.) Научный руководитель – д.м.н., проф. Сигитова О.Н. 
 
15. ОЦЕНКА ФУНКЦИИ ПОЧЕК ПО УРОВНЮ СЫВОРОТОЧНОГО КРЕАТИНИНА И 
ЦИСТАТИНА С КРОВИ У ПАЦИЕНТОВ С КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКИМИ ФАКТОРАМИ 
РИСКА В МОЛОДОМ ВОЗРАСТЕ (Чуйкова Л.И.) Научный руководитель – к.м.н., доц. Ким Т.Ю. 
 
 
 
VII Форум «Мультидисциплинарный больной». Конференция молодых терапевтов. 
1. Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В., Мустафина Г.Р., Гилемханова Д.Р., Басаркина 
А.В. ПРЕДИАБЕТ И ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РИСКА В МОЛОДОМ ВОЗРАСТЕ. VII Форум 



«Мультидисциплинарный больной». Конференция молодых терапевтов (сборник тезисов). Терапия. 
2024; 10(3S): 1/ С. – 175. 
Doi: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201 
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf 
 
2. Фахрутдинова А.Ш., Синеглазова А.В., Нурмиева Л.С., Агзамова К.Р. ПРИВЕРЖЕННОСТЬ 
ЛЕЧЕНИЮ ЛИЦ МОЛОДОГО ВОЗРАСТА И ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РИСКА. VII Форум 
«Мультидисциплинарный больной». Конференция молодых терапевтов (сборник тезисов). Терапия. 
2024; 10(3S): 1/ С. – 173. 
Doi: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201 
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf 
 
3. Саджаева А.Б., Мухаметзянова Э.И.  РАННЕЕ ВЫЯВЛЕНИЕ РАКА ТОЛСТОЙ КИШКИ: РОЛЬ 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ПРОФИЛАКТИКИ. VII Форум «Мультидисциплинарный 
больной». Конференция молодых терапевтов (сборник тезисов). Терапия. 2024; 10(3S): 1/ С. – 147. 
Doi: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.3suppl.1-201 
https://rnmot.org/video/repository/terapiya_ekatforum_941a9dd4.pdf 
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